
ČESKÝ NÁVOD K POUŽITÍ A INFORMACE O
VÝROBKU

SKU
ACT-030

Identifikace výrobku
Název výrobku: Balanční podložka 33 cm pro cvičení a správné držení těla
Značka: 4FIZJO
Stav: Nové

Účel použití
Balanční podložka je určena pro balanční a kondiční cvičení, aktivní sezení a zlepšení
koordinace pohybů. Vhodná pro domácí trénink, jógu, pilates i běžné cvičení.

Popis výrobku
Nestabilní plocha zapojuje svaly středu těla. Masážní výstupky stimulují chodidla.
Tvrdost lze upravit pomocí přiložené ruční pumpičky.

Hlavní výhody
Podporuje stabilitu a koordinaci.
Aktivní sezení.
Masážní výstupky.
Nastavitelná tvrdost.
Kompaktní rozměry.

Použití
Používejte na rovné a stabilní podložce. Tvrdost upravte podle potřeby pomocí
pumpičky.

Bezpečnostní upozornění
Nepřekračujte nosnost 120 kg. Nepoužívejte poškozenou podložku. Chraňte před
ostrými předměty a ohněm. Děti pouze pod dohledem.

Údržba a skladování
Čistěte vlhkým hadříkem a jemným prostředkem. Skladujte na suchém místě.

Technické údaje
Průměr: 33 cm
Výška: 7,5 cm
Materiál: PVC
Barva: modrá
Nosnost: 120 kg
Hmotnost: cca 1 kg
Součást balení: ruční pumpička



Výrobce
4FIZJO Group Sp. z o.o.
Fiołkowa 36, 05-850 Konotopa, Polsko
kontakt@4fizjo.pl
+48 570 071 575

Prodejce v České republice
Actimed
IČO: 70184283
info@actimed.cz
www.actimed.cz

Důležité informace
Výrobek není zdravotnickým prostředkem. Tento návod uschovejte pro budoucí použití.


